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LAS COMIDAS

ESCOLARES PARA TODOS

SON UNA INVERSION EN

EL EXITO ACADEMICO

Los nifios que comen
comidas escolares
saludables obtienen
mejores resultados en la
escuela.

Proporcionar a los estudiantes comidas
saludables en la escuela los hace mas
atentos y comprometidos en el aula, lo
que genera mejores calificaciones,
mayores tasas de asistencia y mayores
tasas de graduacion.

Desayunar en la escuela se
asocia con mejores tasas de
asistencia y menos dias
escolares perdidos.

Los estudios realizados en
Carolina del Norte muestran

/ Las escuelas que ofrecen desayuno y almuerzo

“"I sin costo tienen mas probabilidades de
obtener altas calificaciones de desempeno y
cumplir con los objetivos de crecimiento.

disminuyeron un14% y un 2,3% en las
escuelas intermedias y secundarias,
respectivamente, en las escuelas que
ofrecen comidas escolares gratuitas a todos
los estudiantes.

P mejoras significativas en los puntajes de
A las pruebas de ciencias y lectura de la
escuela secundaria de quinto grado para

las escuelas que ofrecen comidas
escolares sin costo.

\l/ Las suspensiones fuera de la escuela

Garantizar que todos los nifos de todas las escuelas publicas de Carolina del Norte
tengan acceso a desayunar y almorzar en la escuela sin costo para sus familias.
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